
 

Centre de loisirs du CASI des Cheminots - 19 Ter rue Jean Jaurès 45400 
Fleury-Les-Aubrais - 02 38 73 51 84 / cdl45@casidetours.org 

PROGRAMME D’ACTIVITES 
CENTRE DE LOISIRS DU CASI DES   CHEMINOTS 

LA NATURE ET LES CINQ SENS DU 07 AU 18 JUILLET 2025 

         Semaine 1 
 

Dates Matin  Après-midi  Tenue conseillée /Infos 

Lun 

07/07 

Jeux de cohésion Grand jeu de piste Veste légère, tenue outdoor 

Mar 

08/07 

Ateliers sensoriels Cinéma Anti-pluie, confortable 

Mer 

09/07 

Journée au parc floral Pique-nique et 

goûter au parc 

floral 

Tenue pratique, chapeau 

Départ : 9h Retour 17h30 

Jeu 

10/07 

Potager – plantation-

soin 

Potager – suivi Imperméable matin, tenue 

légère aprem 

Ven 

11/07 

Potager étiquetage Piscine aux 

Jacobins 

Maillot, serviette, casquette 

         Semaine 2 
 

Dates Matin  Après-midi  Tenue conseillée / Infos 

Mar 

15/07 

Fabrication cerf-volant Premiers vols Vêtements légers, gourde 

Mer 

16/07 

Construction fusée à 

eau 

Lancement Tenue sportive, protection 

solaire 

Jeu 

17/07 

Accrobranche à Île 

Charlemagne 

Jeux et balade Vêtements respirants, 

casquettes -gants  

Ven 

18/07 

Expériences 

scientifiques autour de 

l’eau 

Piscine à Saint Jean 

de la Ruelle 

Maillot, serviette et 

protection solaire et 

casquette 
 

  

Des Changements pourront être apportés en fonction de la météo  

         Pensez à une tenue adaptée +    + 

 Salle dédiée aux ados et activités pendant tout l’été 
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SANTE ET SPORT DU 21 JUILLET AU 01 AOUT 2025 

 

  

Des Changements pourront être apportés en fonction de la météo  

         Pensez à une tenue adaptée +    + 

 Salle dédiée aux ados et activités pendant tout l’été 

         Semaine 1 
 

Dates Matin  Après-midi  Tenue conseillée /Infos 

Lun 

21/07 

Les olympiades 

sportives  

Remise des 

médailles /tournoi Fifa 

Tenue de sport adaptée, 

basket 

Mar 

22/07 

Anatomie du corps Tournoi Fifa / 

Concours Dessin 

Tenue adaptée à la météo 

Mer 

23/07 

 Bowling et Rigolou au 

Complexe de Saran  

Pique-nique et goûter 

sur place 

Tenue pratique, chapeau 

Départ : 9h Retour 17h45 

Jeu 

24/07 

Vélo tours de l’ADL Bricoles du vélo  Tenue légère et basket 

Ven 

25/07 

Détente activité libre Piscine aux Jacobins Maillot, serviette, 

casquette 

         Semaine 2 
 

Dates Matin  Après-midi  Tenue conseillée / Infos 

Lun 

28/07 

Blind test + kahoot au 

tour des légumes et 

fruits 

Jeux de piste Tenue adaptée à la météo 

Mar 

29/07 

Jump-Arena  Ciné-club/popcorn Prévoir chaussettes 

antidérapantes. Départ : 

9h 

Mer 

30/07 

Taekwendo Détente et activité libre Tenue sportive et baskets 

Jeu 

31/07 

Dérivés du sucre et 

dégustation  

Pâtisserie Sans sucre Tenue adaptée 

Ven 

01/08 

Jeux autour des règles 

d’hygiène 

Piscine des Jacobins Maillot, protection 

solaire, casquette, basket 


