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Mobilités alimentaires :  

restaurations et consommations dans 

l’espace des chemins de fer en France  

de Jean-Pierre WILLIOT 

 

Le voyageur eut d’abord la possibilité 

de se restaurer près des quais puis à 

bord (voiture-restaurant, chariot 

ambulant, grill-express, bar TGV) en 

alternative au buffet de gare ou au 

panier emporté. L'auteur puise dans 

des sources diverses (archives SNCF, 

presse, littérature, ouvrages touristiques 

et gastronomiques) pour mettre en 

perspective les pratiques alimentaires 

depuis le XIXe siècle et l'évolution de 

l'offre jusqu'à aujourd'hui.  

Au croisement de l’histoire culturelle, sociale et économique, ce livre 

stimulant dévoile une réflexion et des recherches inédites sur 

l’alimentation en mobilité.  



 

 

2 

 
  Juillet 1892. À Saint Gervais, en Savoie, 

la montagne gronde et une coulée de 

boue "sème la ruine et la mort" dans 

toute la vallée. Grâce à ses visions 

prémonitoires, Louise, 12 ans, réussit à 

sauver son petit frère car elle avait 

vainement annoncé cette 

catastrophe qui fait 172 victimes, dont 

sa tante. En 2012, Soline Fauvel est 

pisteuse-secouriste et maître-chien 

d'avalanche, elle aussi a ce don de 

prémonition qui lui permet de "voir" les 

personnes à secourir. Orpheline, très 

jeune, un accident l’a privée de tout 

souvenir de ses origines… Le début 

prometteur d’une saga pleine de 

mystère et d’aventures montagnardes.  

DUPUY Marie-Bernadette 

Le mystère Soline. 1,  

Au-delà du temps 
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QUINN Julia 

La chronique des 

 Bridgerton. 7 et 8 

QUINN Julia 

La chronique des 

 Bridgerton. 3 et 4 

QUINN Julia 

La chronique des 

 Bridgerton. 5 et 6 

RUFIN Jean-Christophe 

Aurel le Consul. 4, La 

princesse au petit moi 

 

MUSSO Valentin 

Qu’à jamais j’oublie 
GUENASSIA Jean-Michel 

Les terres promises 

DELORME Wendy 

Viendra le temps du feu 

 

ROONEY Sally 

Normal People 

GRISHAM John 

Les oubliés 
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 BEATON M.C. 
Agatha Raisin enquête. 22, 

Du lard ou du cochon 

BEATON M.C. 
Agatha Raisin enquête. 23, 

Serpent et séduction 

BEATON M.C. 
Hamish Macbeth. 2,  

Qui va à la chasse 

BEATON M.C. 
Hamish Macbeth. 1,  

Qui prend la mouche 

 

GRIMALDI Virginie 

Les possibles 
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MINIER Bernard 

La chasse 
THILLIEZ Franck 

1991 

 

BOURDIN Françoise 

Le meilleur est à venir 

MARTIN-LUGAND Agnès 

La Datcha 
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Malcom, veuf depuis 5 ans, est libraire 

à Boston. Un jour, Gwen Mulvey, 

agente du FBI, sollicite son aide en 

tant que spécialiste de littérature 

policière. En 2004, il a en effet publié 

sur son blog, une liste de 8 titres de 

romans relatant des crimes parfaits. 

Or, la policière soupçonne un lien 

entre plusieurs homicides anciens non 

élucidés et les 8 meurtres fictifs cités. 

Un mystérieux tueur s’inspirerait-il de 

cette liste pour commettre ses 

crimes ? Le démarrage un peu lent 

prépare un récit à énigme, truffé de 

références, captivant et plein de 

rebondissements qui enchantera les 

férus de polars du genre Whodunit.  

SWANSON Peter 

Huit crimes parfaits 
TRUC Olivier 

Le détroit du loup 

    

CONNELLY Michael 
Séquences mortelles 

CORNWELL Patricia 

Quantum 

JAPP Andrea H 
Pas de pissenlits pour  

le cadavre 

MAT Peter 

Quarantaine 
CAMILLERI Andrea 

L’autre bout du fil 

GRIMES Martha 

Les trois font la paire 

CLARK Mary Higgins 

Laurie Moran. 6,  

À la vie, à la mort 

STEN Viveca 

Sous protection 
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 FAILLER Jean 

Mary Lester. 58,  

En secret à Belle-Île 

GATEL Coline 

Le labyrinthe  

des femmes 

POUCHAIRET Pierre 

Les trois brestoises. 4, 
Avec la chat pour témoin 

POUCHAIRET Pierre 

Les trois brestoises. 3, 
L’assassin qui aimait Paul Bloas 

 

VALE Maria 
Sauvages. 3,  

Le chant du loup 

BISHOP Anne 

Joyaux noirs. 2, 

Héritière des ombres 

LC4-21 

 

TAYLOR Jodi 
Les chroniques de St-Mary. 

7, Petits arrangements avec 

l’Histoire 

TAYLOR Jodi 
Les chroniques de St-Mary. 

6, En cas de problème 
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Flipflops 

Darwin’s game. 21 

OZE Akira 

Natsuko no sake. 3 

ARUGA Rie 

Perfect world. 11 

 Ragnagna frappe à la porte de chaque 

femme de façon régulière. Armée de 

gants de boxe, de seringue et de 

chloroforme, elle débarque à des 

moments inopportuns, à la fois 

redoutable et pleine de compassion. 

"Ragnagna et moi" est un manga 

furieusement drôle sur les femmes, la 

société et les menstruations, à la fois 

caricatural, délirant, absurde et 

totalement juste. Cette série, qui a reçu 

le prestigieux prix culturel Osamu Tezuka 

2019, met la pagaille dans un sujet 

encore passablement tabou : les règles. 

KOYAMA Ken 

Ragnagna et moi. 1, 

Jour1 

KAJIO Shinji 

Rêveries d’Emanon 

 Aku est une lycéenne très populaire sur les 

réseaux sociaux, gâtée par ses petits amis 

qu'elle utilise pour leur argent. Un soir, elle se 

fait poignarder par un inconnu. Son portable 

affiche alors un choix : mourir maintenant ou 

être envoyée dans les années 1980 et se 

racheter une conduite. Ce manga très frais 

et original est centré sur un personnage 

qu'on est censé détester, mais qui s'avère 

attachant et drôle, avec sa personnalité 

clivante assumée. Le scénario est l'occasion 

d'une plongée pétillante dans les années 

1980 et d'une critique du narcissisme des 

réseaux sociaux.  

AIDA Natsumi 

Analog drop. 2 
AIDA Natsumi 

Analog drop. 1 

HARUNO Haru 

Corps solitaires. 2 

ZHAO Golo 
Entre ciel et terre. 2 

YUKI Nachi 

Come to me wedding. 
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ORLIAC Lucille 

Comment tout réparer 

(ou presque) 

BEAUMONT Claire 

Le grand livre du vélo : 

entretien & réparation 

 

AUZIAS Dominique 

Aquariums, zoos, parcs 

animaliers en France 

PENOT Natasha 

Un grand week-end à 

Strasbourg  
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CHOI Kyu Sok 

Intraitable. 2 

DUVAL Fred 

Jour J. 38, Le dernier 

mousquetaire. 1/2 

DJIAN Jean-Blaise 

Les Quatre de Baker 

Street. 4 

SFAR Joann 

Le ministère secret. 1, 

Héros de la République 

 
Pour Yvonne, veuve de 80 ans, c'est l'heure 

de rejoindre sa dernière demeure : l'EHPAD. 

Entre l'infantilisation exercée par la direction, 

les enfants qui viennent peu lui rendre visite et 

la nostalgie de sa maison, l’adaptation est 

difficile. Pourtant, malgré le chagrin, il reste 

des choses à vivre, des semblables à 

rencontrer et de la sensualité à partager. 

Cette BD infiniment touchante évoque, avec 

une grande justesse, la mélancolie 

inéluctable qui accompagne le dernier 

chapitre d'une vie, sans âgisme ni tabou, et 

traite avec finesse du thème rarement 

abordé qu'est la dépression des personnes 

âgées.  

VIDAL Séverine 

Le plongeon 
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GRALL Mickaël 

Apprenez à jouer  

aux échecs 

JELGER Valérie 

Je crée ma maison de 

poupées 100% récup’ 

 

May fait des gribouillis 

Il était une fois... mon  

endométriose 

MIDAL Fabrice 

Suis-je hyper sensible ? 

PIQUET Emmanuelle 

Nos enfants sous 

microscope 

 

SOUKSISAVANH Orathay 

Le B.A.-BA de  

la lunch box 

 
 

Depuis quelques années, le podcast 

(émission de radio ou de télévision qu'un 

internaute peut télécharger et transférer 

sur un baladeur numérique) est en 

vogue. De plus en plus d'amateurs se 

lancent dans l'autoproduction via ce 

media accessible à tous. Ce guide 

simple et concis offre les bases 

nécessaires à la création et la réalisation 

de son propre podcast. Choix du format, 

écriture, bases techniques, droit 

d'auteur, promotion, etc. : l'autrice 

répond avec pédagogie à tout ce qu'il 

faut savoir pour franchir le pas 

sereinement.  

BŒUF Pénelope 

Créer son podcast  

pour les nuls 
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 CHARLAT Benoit 

Cache-cache soleil ! 

MARTI Meritxell 

Minino et la lune 

 

WITEK Jo 

J’ai 14 ans et ce n’est 

pas une bonne nouvelle 

VILLEMINOT Vincent 

L’île 

PONTI James 

City spies. 2, 

Agent double 

 

SAINT-MARS Dominique de 

Max et Lili veulent se 

débrouiller seuls  

 

ADBAGE Lisen 

Ceux qui décident 

BROWN Dolores 

Bienvenue, mon trésor 

DREYER Fanny 

La colonie de vacances 

CAPUA Ilaria 

Même pas peur ! 
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HORIKOSHI Kohei 

My hero academia. 29 

MORI Tsukasa 

Blitz. 3 

IZUMI Mitsu 

Magus of the library. 3 

 

LAGAUSIE Justine de 

Petit mais écolo ! 30  

gestes faciles à adopter 

BREY Iris 
Sous nos yeux, petit manifeste 

pour une révolution du regard 

 

DOLTO-TOLITCH Catherine 

L’opération 
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 Mirai est une lycéenne discrète qui se 

tient à l'écart des autres. Quand 

Mashiba, l'un des plus beaux garçons de 

l'école, lui demande avec insistance de 

rejoindre le club d'astronomie, elle refuse. 

Puis elle accepte pour rendre service (il 

manque une personne pour créer 

officiellement le club). Elle découvre alors 

que les 4 garçons du club, des amis 

d'enfance, sont d'une grande gentillesse. 

Et elle se rend compte qu'elle est en train 

de tomber amoureuse de Mashiba, à son 

grand désarroi ! Un shojo en 2 tomes, 

joyeux, doux et sympathique. 

HOSHIYA Kaori 

Like a little star. 1 
HOSHIYA Kaori 

Like a little star. 2 
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CARBONE 

Dans les yeux de Lya. 3, 
Un coupable intouchable 

NOB 

La cantoche. 6,  

Les pieds dans le plat 

DAVIS Jim 

Garfield. 71, Gardfield a 

du bleu dans les yeux 

LC4-21 

ZEP 

Titeuf. 17,  

La grande aventure 

TOUSSAINT Kid 

Magic 7. 3,  

Le retour de la bête 

TOUSSAINT Kid 

Magic 7. 4, 

Vérités 

Mr TAN 

109, rue des Soupirs. 3, 

Fantômes d’extérieur 

YANN 

Les mondes de Thorgal, 
La jeunesse. 7, La dent bleue 

MAWIL 

Lucky Luke se recycle 

 
 

BETBEDER Stéphane 

Créatures. 1, La ville qui 

ne dort jamais 

Dans un monde post-apocalyptique où 

New York n’est plus que désolation et 

ruines, des enfants tentent de survivre. 

Partis chaparder quelque nourriture, 

Chief, un latino et la Crado, une rousse 

intrépide, rencontrent Vanille et son petit 

frère Minus qui réussit à créer un bouclier 

mental pour se rendre invisible aux yeux 

des adultes, transformés en zombies aux 

ordres de créatures effrayantes. Puis, tous 

rejoignent le reste de la bande, la Taupe 

et son frère Testo, dans leur repaire… 

Comment ne pas penser à la série "Seuls" 

avec ce premier tome très prometteur : 

scénario et ambiance visuelle plairont 

aux amateurs de SF et de fantastique. 

JEUNESSE 
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